KARATE

Dieses Turnier ist fur unseren Nachwuchs

gedacht! (Nur weiB bis einschlieBlich orange Gurtel, im Alter
von 4 bis einschlieBlich 13 Jahren)

Deshalb werden die Gruppen sehr stark

aufgesplittert, damit viele Kinder in den

Genuss des Erfolges kommen und sich mit

gleichaltrigen messen kénnen.

Startgebuhren: 15 Euro fUr den ersten Einzelstart,
fur jeden weiteren Start 9 Euro

Uberweisung bis 13.06.2025 oder Bar-Zahlung vor Ort
Bushido Waltershausen

DE38 8206 4088 0006 5806 61
GENODEF1ESA

Es wird auf jeden Fall fur alle ein Erfolg,
weil der ErléB an das Kinderhospiz in Tambach-
Dietharz gespendet wird!

Damit lernen Kinder, dass man durch seine Taten
gutes bewirken kann.

Helft bitte durch eure Teilnahme mit!

Meldeschluss: 13.06.2025
Meldung bitte per E-Mail an bushido-turnier@gmx.de

Zeitplan wird nach Meldeschluss per e-Mail an die Vereine verschickt

BUSHIDO

WALTERSHAUSEN

3-Feld-Sporthalle
Schénrasen 7
99880 Waltershausen

FIGHT FOR CHARITY



- GRUPPENEINTEILUNG -

Schuler A (12 & 13 Jahre)

Freikampf Mannlich: -40kg -45kg -50kg -55kg +55

Freikampf Weiblich: -42kg -47kg -52kg +52kg

Kata Weiblich
Kata Mannlich

Kihon Mannlich
Kihon Weiblich

Sanbon Kumite Mannlich
Sanbon Kumite Weiblich

Kinder A (9 Jahre)

Kata Weiblich
Kata Mannlich

Freikampf Weiblich
Freikampf Mannlich

Sanbon Kumite Weiblich  Kihon Weiblich
Sanbon Kumite Mannlich Kihon Mannlich

Kinder C (7 Jahre)

Kihon Weiblich
Kihon Mannlich

Freikampf Weiblich
Freikampf Mannlich

Sanbon Kumite Weiblich
Sanbon Kumite Mannlich

Kata: Mannlich & Weiblich zusammen

Kinder E (4 & 5 Jahre)

Freikampf: Weiblich & Mannlich zusammen

Kihon: Weiblich & Mannlich zusammen

Kein Sanbon Kumite

Schuler B (10 & 11 Jahre)

Freikampf Mannlich: -32kg -38kg +38kg
Freikampf Weiblich: -30kg -36kg +36kg

Kata Weiblich
Kata Mannlich

Kihon Mannlich
Kihon Weiblich

Sanbon Kumite Mannlich
Sanbon Kumite Weiblich

Kinder B ( 8 Jahre)

Freikampf Weiblich
Freikampf Mannlich

Kata Weiblich
Kata Mannlich

Sanbon Kumite Weiblich
Sanbon Kumite Mannlich

Kihon Weiblich
Kihon Mannlich

Kinder D (6 Jahre)

Kihon Weiblich
Kihon Mannlich

Freikampf Weiblich
Freikampf Mannlich

Sanbon Kumite Weiblich Kein Kata

Sanbon Kumite Mannlich

- ErkLARUNG -

Kihon:

Dreimal Qi-Tzuki vorwarts,

Wendung Gedan Barai, Dreimal Mae Geri
zuruck, Wendung Gedan Barai

Nur fiir weiB und weiB-gelb Giirtel!

Sanbon Kumite:
Angreifer drei mal Oi-Tzuki chudan vorwarts

Verteidiger dreimal Soto Uke rickwarts danach
Gyaku Tzuki Gegenangriff
Nur fiir weiB, weiB-gelb und gelb Giirtel!

Kein Kata

Moglicherweise werden Gruppen zusammengelegt, um
sicherzustellen, dass jeder Kampfer mehrmals kampfen kann.




